
	 	

	
Az	igazság,	amiről	nem	beszélsz...	



	
	
	
Egészítsd	ki	a	mondatot	a	következő	területekre	vonatkozóan:	

	
• Üzlet	és	hivatás	(ha	a	kettő	nem	ugyanaz,	válaszd	külön)	
• Gazdagság	és	bőség	
• Kapcsolatok	(mindenféle)	
• Környezet	(minden	terület,	ami	eszedbe	jut)	
• Egészség	és	sportosság	(Kívül	és	belül)	
• Személyes	fejlődés	
• Élet,	hit,	spiritualitás,	TE	
	

	 	



	
	
Mindegyik	területen	gondold	végig	az	alábbi	kérdéseket:	
	
 

• Az	igazság,	amit	nem	mondasz	ki	azzal	kapcsolatban,	amit	igazán	
akarsz	

• Mit	kérnél,	ha	tudnád,	bármi	lehetséges	
• Mi	az,	amit	szégyelsz,	amiben	bizonytalan	vagy,	amitől	félsz	
• Más	módok,	amivel	visszahúzod,	visszatartod	magad	
• Amit	igazából	gondolsz…	
• És	csak	tedd	fel	az	alap	kérdést	úgy	általánosan,	minden	területre,	és	
nézd	meg,	mi	ugrik	be!	

	
	
	


